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Spuntino light nella
spa dell’Hotel
Kristiania a Cogolo

di Pejo (Tr).

LA MONTAGNA ROMANTICA
Fresca aria di montagna e pas-
seggiate en plein air sono la miglior
luna di miele a tre. Non poteva che
chiamarsi Dolce attesa il pacchetto
soft per le future mamme, dell’'Hotel
Kristiania, parte del circuito Vitanova
Wellness Resort & Spa del Trentino.
Un weekend all'insegna del benessere
con percorsi di coppia, un trattamento
benessere alpino Acquaviva (di qua-
si un'ora) per elasticizzare la pelle e
migliorare la tonificazione, un lungo
soin distensivo al viso, manicure e pe-
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dicure. Per romantiche promenade nel
verde, ci pensera invece il vicino Parco
nazionale dello Stelvio.

Alpin Wellness Hotel Kristiania, via S. Antonio 18, Cogolo
di Peio, Vol di Sole (T0); tel. 0463.754157, www.hotelkrisfiania.
- it. Il pacchetto beauty Dolce relox a
partire da 215 euro. Formulo short
stay, di 3 noti in pensione 3/4, do

210 a persona.



