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Trentino Alto Adige

Hotel Fanes R e SR T L S e N T | P S

Lina delle migliori espressioni di incontro tra la tradizionale ospitalita sudtirolese ¢ | moder-
ni standard alberghieri. L'Hotel Fanes si muove su di un sentiero colludato, costantemente
aggiomandolo con quanto di meglio si possa offrire ad un’ospite sempre pid infonmato ¢,
dunque, esigente. Il caratteristico edificio che ospita 1'albergo si trova in una posizione
panoramica esclusiva, dalla quale domina il paese di San Cassiano, in Alta Badia. Location
assolutamente tranquilla e piena di sole (guarda & sud). con vista mozzafiato sulle montagne
¢ il contomo di boschi di lanici ¢ pran proprio al di sotto del massiceio di Fanes. Territorio,
ci va sans dire, incantevole, inserito nel comprensorio sciistico “Dolomit :-,upu;m con
piste uniche al mondo. Dall’hotel ¢i si muove dircttamente per passeggiate guidate, escur-
sioni e bike tours
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| servizi alberghicr sono di alta quantith e qualita. In tema di benessere, basterebbe u cerli-
licarla la presenza dell"hotel nel circuito Belvita, il marchio che riunisce le migliori Spa al-
berghiere dell’Alto Adige. Si cominicia dall esterno, dove il delizioso giardino con piscina,
anche con acqua salata, e la sauna alpina all’apero nvitano al relax e ai bagni di sole. Passando alla vera Spa, troviamo un mondo di
ambienti caldi secondo il tipico medello altoatesing: sanarium, sauna in legno di cirmolo, dagli infiniti effetti benefici, bagno di vapo-
re agli aromi, bagno e idromassaggio di acqua salina. Oltre alla piscina all”aperto, con acqua calda, utilizzabile anche in inverno, ¢'é
un’ampia piscina coperta, conansa idromassaggio, werrazzini relax con tavolini e chaise longue. Ampie vetrate che lasciano filtrare una
splendida luce naturale, anche se, alla sera, con una illuminazione pid controllata, aleuni elementi architettonici dal design un po datato
vengono messi in secondo pidno e la piscina acquista sinuoso fascino e mistero, Proseguendo. troviamo una delle pitt belle aree relax
mai visitate, provvista di un caminetio delizioso, letti ad acqua e veduta esterna. Assolutamente incantevole. Se questa non bastasse, i

sono anche un tea comer ¢ una veranda relax panoramica. Cabine graziose, ricehe di elementi in legno dal radizionale design locale,
assistite da uno staff gentile e professionale. Propone una carta dei trattamenti molto ampia, con massaggi, bagni, impacchi ¢ pacchetti
speciali finalizzati ad un programma di remise en forme completo, Nel meni dei servizi avrebbe potuto trovare spazio anche una sezio-
ne dedicata ai percorsi di benessere, che figurerebbero splendidamente in una Spa dalla logistica di ambienti e dalla qualitd complessiva
riscontrate nel Fanes, TanfTe giuste. Una Spa di alto livello, da visitare.

Alpin Wellness Hotel Kristiania S8l dis SR a g kel
. Quante cose racchiuse in una sola destinazione mristica. Siamo in Val di Sole, tra piste da
¢ sci che attraggono appassionati da ogni dove ¢ una montagna incantata cosi ricea di scorci
! naturalistici ¢ sentieri da esplorare che non si csauriscono mai. E siamo anche a Pejo, dove
¥ 1a madre terra racchiude due fonti di acqua minerale tra le pid pregiate, con un attrezzato
¢ stabilimento termale posto a circa 1.400 metri di altitudine. La nostra meta ¢ 1" Hotel Kristia-
{ nia, una specie di istituzione da queste pari, principale struttura residenziale della valle, a
¢ Cogolo di Pejo, che & anche il centro delle attiviti sociali, economiche ¢ culturali della citti.
* Nel cuore delle Dolomiti, tra il profilo del Sassolungo e lo sguardo dominante del gruppo
* del Sella, in una posizione tanquilla, favorita da un clima soleggiato, si staglia questo im-
ponente edificio, con un corpo principale ¢ vari edifici di contomo. Atmosfera cordiale,
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o8 Arimacs, [ < Codon o Pro TH) ambienti accoglienti, quella sensazione di tranquilliti fuori dal mondo che in Trentino quasi
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ovungue si riesce a respirare. Camere di differenti ampiezza ¢ stile, predominanti legno e
toni del bianco, a rendere ancora pil personalizzata la vacanza degli ospiti, Servizi wuiti di
buon livello, con uno staff guidato con mano sicura da un management esperto. Che, da
qualche anno, anche con un profondo interventa di restyling, ha deciso di puntare in maniera decisa sul comparto benessere, ponendolo
al centro della propria proposta alberghiera, La Spa Acquaviva si compone di un'ares acqua con piscina coperta riscaldata con vista
sull’estemo, tanta luce naturale dai finestroni, graziosi relax comers tutt'intomo, da vasche idromassaggio ¢ cascate, camminamento
kneipp e docee vitalizzant. Poi, il reparto ambienti di calore con la sauna pietra fuoco, quella del contadino, bagno rasul con mosaici
¢ design ottomano, alle erbe alpine e, infine, nebbia fredda. Van spazi relax, con ampi letti o chaise Jongue, arredati in stili diversi, ¢

annessa tisaneria. All'aperto, vasca idromassaggio calda con osservatorio privilegiato sulle montagne circostanti, sauna esterna, spazio
relax ai bordi del biolago dall’scqua cristalling. Cabine per i rrattamenti viso/corpo seguite da uno staf¥ giovane e preparaio; ¢'é anche
unc spazio ayurveda per lo Shirodara ¢ le altre manualita della tradizione indiana. Nel suo insicme, la Spa Acquaviva ¢ un ambiente
molto aecogliente e, soprattutto, ben distribuito ai fini del relax psico-fisico. Pensato, e vissuto, anche come rifugio defatigante dopo
le energie spese sulle piste. Da rivedere la regia luci, alcune aree risultano eccessivamente luminose. Per il resto, la struttura appare
assolutamente adeguata a raggiungere gli obiettivi che si ¢ data. Carta dei trattamenti buona, cosi come le tariffe, La Spa utilizza una

linea di prodotti con il proprio marchio.
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